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Angebote im Landkreis Erding für werdende Eltern und Familien mit 
Kindern von 0-3 Jahre 
 
 

Gesundheit 

Einrichtung Angebot Kosten 
Niedergelassene Ärzte für 
Frauenheilkunde 
 
Erding: 
1. Dr.med. Frauke Gilleßen 

Landgestütstr. 8 

Tel.: 08122/91418 
mailto:info@frauenheilkunde-
gilessen.de 

2. Dr.med. Angela Gmelin & 
Dr.med. Kirsten Nusch 
Bajuwarenstr. 7 

Tel.: 08122/7632 
mailto:dr.nusch@gmelin-nusch.de 

3. Dr.med. Birgit Neft de Rivera 
Haager Str. 22 

Tel.: 08122/961220 
mailto:frauenarztpraxis.NeftDeRivera
@t-mobile.de 

4. Dr. med Johannes Ratz 
Am Bahnhof 9 

Tel.:08122/10511 
mailto:info@dr-ratz.de 

5. Dr.med. Werner Unverdorben 
Zollnergasse 8 

Tel.: 08122/48555 
mailto:info@unverdorben.org 

 
 

Dorfen: 
1. Dr.med. Elke Ertl 

 
 Vorsorgeuntersuchungen 
 Allg. Untersuchungen 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zusätzlich: 

 Naturheilverfahren 
 Akupunktur 
 mehrsprachige Beratung 

 
 
 
 
 
 
 
Zusätzlich: 

 Mehrsprachige Beratung 
 4D-Aufnahmen 

 

Krankenkasse 
Igel-leistungen 
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Erdinger Str. 17a 

Tel.: 08081/4350 

2. Dr.med. Joham Haslberger 
Unterer Markt 9 

Tel.: 08081/3999  
praxis@dr-haslberger.de 
Kreiskrankenhaus Erding 
 
Gynäkologische Abteilung 
Bajuwarenstr. 5 
85435 Erding 

Tel.:08122/59-0 oder 59-1648 
mailto:anja.schrath@kkh-erding.de 
 
Kreißsaal: 59-5770 

 
 
 Entbindungs- u. 

Wöchnerinnenstation 
 Elternschule 

Krankenkasse 
 
IGel-Leistungen 

Kinderklinik St. Marien in 
Landshut  
 
Grillparzerstr. 9 
84036 Landshut 

Tel.: 0871/852-0 

( auch aufsuchende Beratung) 
 
 landkreisübergreifend: Harlekin-

Projekt (aufsuchende Betreuung von 
Frühchen, kranken und behinderten Babys 
und deren Familien) 

 Intensivmedizinische Versorgung 
 

Krankenkasse 

Sozialpädiatrisches Zentrum 
Landshut 
Grillparzerstr. 9 
84036 Landshut 

Tel.: 0871/ 852 13 25 
mailto:sekretariat@spz-landshut.de 

 Entwicklungsneurologische 
Diagnostik 

 Diagnostik von 
Entwicklungsstörungen 

 Interdisziplinär 
 Gruppenangebote 
 Elternberatung 

-Krankenkasse 
-Ärztliche 
Überweisung 

Niedergelassene Ärzte für 
Kinder- und Jugendmedizin 
 
Erding: 
1. Dr.med. Rohland 
    Landgestütstr. 10 

    Tel.:08122/6071 
mailto:dr.rohland.praxis@t-
online.de 

2. Dr.med. Rosa Schmidkonz 
   Thomas-Wimmer-Str. 23 b 

   Tel.: 08122/ 1640 
mailto:schmidkonz.kinderarztpraxis
@t-online.de 

3. Dr.med. Niedermeier 
    Benno-Hauber-Str. 2 

   Tel.: 08122/ 6766 
mailto:kontakt@niedermeier-ed.de 
 
Dorfen 
    Dr.med. Ina Albrich 
    Kommerzienrat- Meindl- Str. 1 

    Tel.: 08081/2319 
mailto:info@kinderarzt-dorfen.de 
 

 
 
 
 

 Erweitere Vorsorge 
 Asthmaschulungen. 
 Beratung 
 und vieles mehr 

 
 

 Erweitere Vorsorge 
 Beratung 
 und vieles mehr 

 
 
 
 

 Allgemeine und U-Untersuchungen 
 Entwicklungsneurologische Unters. 
 Beratung 
 und vieles mehr 

 
 

 Allgemeine und U-Untersuchungen 
 Entwicklungsneurologische Unters. 
 Erziehungsberatung 
 und vieles mehr 

 
 

 
 
 
 
Krankenkasse 
IGel-Leistungen 
 
 
 
Krankenkasse 
IGel-Leistungen 
 
 
 
Krankenkasse 
IGel-Leistungen 
 
 
 
 
 
 
Krankenkasse 
IGel-Leistungen 
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Taufkirchen an der Vils 
    Dr.med. J. Westphal 
    Marktplatz 3 
    84416 Taufkirchen 

    Tel.: 08084/257405 
mailto:dr.joachim.westphal@t-
online.de 

 
 Allgemeine und Kindervorsorge 
 ADHS 
 Beratung 
 und vieles mehr 

 
Krankenkasse 
IGel-Leistungen 
 
 

Kinderzahnärzte 
 
1. Dr.med.dent. Andrea Ismair 
    Landshuterstr. 9 
    85435 Erding 

   Tel.: 08122/ 2277910 
mailto:info@die-zahnärzte-
erding.de 

2. Dr.med. Hecht & Dr.med.   
   Schubert 
   Bajuwarenstrasse 7 
   85435 Erding 

  Tel.: 08122/ 92000 
mailto:info@zahnaerzte-im-
campus.de 
 

 
 Kinderzahnheilkunde 
 Zahnpflegekurse 

 

 
Krankenkasse 
IGel-Leistungen 

Hebammen 
 
Hausinterne Hebammen des 
Kreiskrankenhauses Erding 
  Kreissaal 
  Bajuwarenstr. 5 
  85435 Erding 

  Tel.: 08122/59-5770 
info@kkh-erding.de (Hinweis: 
Kreissaal)   oder 
mailto:hebammen-ag@kkh-
erding.de     
 
1. Veronika Baumgartner 
    Tel.: 0176/22046218 

2. Siglinde Czapek  
   Tel.: 08122/ 48623 

3. Stephanie Strohmeier 
   Tel.: 0176/ 21500236 

4. Lea Pippir 
    Tel.: 08122/1794346 

5. Danuta Vogt 
    Tel.: 08762/ 5412  

6. Holmburger Margit 
   Tel.: 08122/7480 
 
Beleghebamme am KKH Erding 

    Anni Schuster 
    Kreuzstraße 4   
   85461 Bockhorn/ Kirchasch 
   Tel.: 08122/ 13222 
anni-schuster@gmx.de 

 
teilweise aufsuchendes Angebot 
 
 
 
 

 Beratung in der Schwangerschaft 
 Elternschule 
 Geburten 
 Geburtsvorbereitungskurse 
 Vorsorgeuntersuchungen 
 Wochenbettbegleitung 
 Säuglingspflegekurse 
 Stillkurse 
 Geschwisterstunden 
 Nachbetreuung 
 Babymassage 
 PeKiP 
 Ernährung, erste Beikost 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Zusätzlich: 

 Kurse 
 Akupunktur 

 

Krankenkasse 
 
einige Leistungen 
gebührenpflichtig 
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Hebammen im Landkreis 
 
Erding 
1. Hebammenpraxis Erding  
    Landshuter Straße 15  
    85435 Erding  

    Tel.: 08122 /  41945 

- Konstanze Rümelin    
  Tel.:08122/228787 
mailto:hebamme.ruemelin@gmx.de 
 
- Marion Prince 
  Tel. 08122 / 180 83 70 

- Pia Materna 
  Tel.: 08122/229933     

    
2. Maike Jörn-Großkurth  
   Ottostraße 20 
   85435 Erding 

   Tel.: 08122/187446 
mailto:joern-grosskurth@gmx.net 

 
3. Gerlinde Lenz 
    Am Hochrainacker 28 
    85435 Erding 

Tel.: 08122/ 8472550 
mailto:info@hebammenpraxis-
lenz.de 

 
4. Helma Rychlik 
   Eichenweg 2 
   85452 Moosinning 

Tel. 08123 / 928909 
 
Dorfen 
Hebammenpraxis „Rundherum“: 
    Siemensstraße 2 
    84405 Dorfen 

   Tel.: 08081/8681 
mailto:Info@hebammen-dorfen.de 

 
- Elli Limmer 
  Tel.: 08081 3343 

- Andrea Schwanner 
  Tel.: 08085/ 1666 
 
- Nicole Freiwald 
  Tel.: 08081/955-266 
 
 
Isen 
  Josita Kögler 
  Steinlandstraße 4  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Familienhebamme 
 Akupunktur 
 Kurse und mehr 

 
 
 
 

 Kurse und mehr 
 
 
 
Zusätzlich: 

 Schmerztherapie 
 Akupunktur 
 Kinderheilkunde 

 
 
 

 Kurse 
 Babymassage 
 Akupunktur 

 
 
 
 
 
 Kurse und mehr 

 
 
 
 
 
 
 
Zusätzlich:  

 Kurse und mehr 
 Akupunktur, Fusssreflexmassage 
 Moxatherapie 

 
 
 
 

 Kurse und mehr 
 Akupunktur 

 
 Kinderkrankenschwester 

 
 
 
Zusätzlich:  

 Kurse und mehr 
 Akupunktur 
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  Tel.: 08083/ 54379 
mailto:josita.koegler@online.de 
 
Pastetten 
 Dorit Naefe-Pfeifl 
 Schulstraße 3 
 85669 Pastetten 
 Tel 08124/443230 
mailto:doritnaefe@online.de 
 
Taufkirchen 
Hebammenpraxis „gaia“ 
 Marlene Rachl und Eva   
 Landersdorfer 
 Veldner Straße 7 

Tel.. 08084/257299 
mailto:willkommen@hebammenpra
xis-gaia.de 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 Hausgeburten 
 Akupunktur 
 Kurse und mehr 
 Erste Beikost 

 

Frühförderstelle Erding und 
Dorfen 
 
Erding: 
Münchnerstraße. 1 

Tel.: 08122/12594 
mailto:fruehfoerderung-ed@kjf-
muenchen.de 
 
Dorfen: 
Rathausplatz 23 

Tel.: 08081/ 8616 
mailto:fruehfoerderung-do@kjf-
muenchen.de 

 
teilweise aufsuchend 

 Interdisziplinäre Diagnostik 
 Entwicklungsberatung 
 Heilpädagogische 

Entwicklungsförderung 
 Elterngruppen und Beratung 
 Kleingruppen 
 Krisenintervention 

 
 
Krankenkasse 

Mütterpflege/Familienlotse 
 
Inge Krämer 
Grüngiebinger Str. 9 
84405 Dorfen 
Tel.: 08082/948394 

mailto:inge.kraemer@muetterpfl
ege.de 

aufsuchend 
 
 Unterstützung der Mütter mit dem 

Baby 
 Beratung in Gesundheitsfragen 
 Organisation des Haushalts 
 Rückbildung 

- Krankenkasse bis 
zu 6 Tagen (ärztliche 
Bescheinigung Voraus-
setzung) 
 
danach 
- Kostenübernahme 
durch KoKi möglich 

La Leche Liga Deutschland 
e.V 
 
Erding: 
- Anja Bier 

Tel.: 08122/5408403 
anja.bier@stillberatung-erding.de 
 
- Vesna Meyer 

Tel.: 08123/991559 
vesna.mayer@stillberatung-
erding.de 

aufsuchend 
 

 Beratung in Gesundheitsfragen 
 Rund ums Stillen 
 Tragetuch 
 Kurse und mehr 
 Gruppenangebote 

- kostenpflichtig 
- Förderung über 
KoKi möglich 
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Beratung und Hilfe 
 

Einrichtung Angebot Kosten 
Schwangerenberatungsstelle 
und Gesundheitsförderung 
am Landratsamt 
 
Bajuwarenstr.3 
85435 Erding 

Tel.: 08122/58-1430 
mailto:schwanger@lra-ed.de 

 
 Schwangerenkonfliktberatung 
 allg. Schwangerenberatung 
 Mutter-Kind-Stiftung 
 Beratung von Eltern mit Kindern 

von 0-3 Jahren 
 junge Mütter-Gruppe 

 
frei 

Donum Vitae Erding und 
Freising 
 
Anmeldung über Geschäftsstelle 
in Freising: 
 
Obere Hauptstr. 8 
85354 Freising 

Tel.:08161/147290 
freising(at)donum-vitae-bayern.de 

Sprechzeiten in Erding: Freitag 
 Schwangerenkonfliktberatung 
 allg. Schwangerenberatung 
 Mutter-Kind-Stiftung 
 Traumaberatung 
 Moses-Projekt (Anonyme Geburt) 
 Kinderbekleidung und -zubehör für 

bedürftige Familien 

frei 

Familienberatung Ismaning 
 
Reisingerstr. 27 
85737 Ismaning 

Tel.:089/96079950 u.51 
mailto:info@familienberatung-
ismaning.de 

Sprechzeiten in Erding: 
Donnerstag von 14:00 bis 16:00 Uhr 
 Staatl. anerkannte Beratungsstelle 

für Schwangerschaftsfragen 
 Mutter-Kind-Stiftung 
 Einzel-, Paar-, und Familien-

beratung 

frei 

Erziehungsberatungsstelle 
des Landkreises 
 
Roßmayrgasse 13 
85435 Erding 

Tel.:08122/8920530 
mailto:erziehungsberatung@lra-
ed.de 

 SAFE-Kurs 
 psycho-edukative Elterngruppen 
 Videogestütztes 

Interaktionstraining 
 Feinfühligkeitstraining 
 Schreibabyambulanz 
 Krisenintervention 

frei 

Brücke Erding e.v. 
 
Roßmayrgasse 9 1/2 
85435 Erding 

Tel.: 08122 / 84038 
mailto:kontakt@bruecke-erding.de 

auch aufsuchende Beratung 
 Familienberatung und Familienhilfe 
 Jugendberatung 
 Jugendsozialarbeit an Schulen 
 Offene Kinder- und Jugendarbeit 

 

frei 
 

KoKi 
 
Alois-Schießl-Platz 8 
85435 Erding 

Tel.: 08122/58-1219 
mailto:kellner-grabert.bettina@lra-
ed.de 
 

auch aufsuchende Beratung 
 Beratung von Familien  
 Vermittlung an Netzwerkpartner 
 Entwicklungspsychologische 

Beratung 
 Beratung von Fachkräften 
 Qualifizierungen im Bereich des 

Kinder- und Datenschutzes 
 Teilnahme an Projekten 

frei 

Fachbereich „Jugend und 
Familie“ –  
Soziale Dienste 

(aufsuchendes Angebot) 
Beratung und Vermittlung von 

 HiFa- Hilfe im Familienalltag 

- frei  
 
- kostenabhängige 
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Alois-Schießl-Platz 8 
85435 Erding 

Tel.: 08122/58-1214 
mailto:jugendamt@lra-ed.de 

 Familienhilfe/Clearing 
 Unterstützung von Familien in Not 
 Kriseninterventionen 
 ambulanter, teilstationärer sowie 

stationärer Hilfen zur Erziehung 

Überprüfung bei 
speziellen 
Maßnahmen 

Diakonie Erding 
KASA 
 
Friedrichstr. 11 
85435 Erding 

Tel.: 08122/2286851 
kasa@diakonie-erding.de 

 
 Allg. Sozialberatung 
 Krisenintervention 
 Selbsthilfegruppen 

frei 

Caritaszentrum Erding 
 
Münchener  Str. 44 
85435 Erding 

Tel.:08122/99977-0 
mailto:Alfons.Kuehnstetter@caritas
muenchen.de 
 

 Psychosoziale Beratungsstelle 
 Allg. soziale Beratung 
 Schuldnerberatung 
 Projekt „Patenomas und 

Patenopas“ 

frei 

Ehe-, Partnerschafts- und 
Familienberatung München 
e.V. 
 
Landgestütstr. 10 
85435 Erding 

Tel.: 08122/93764 
mailto:info@eheberatung-
muenchen.de 

 Eheberatung 
 Familienberatung 
 Lebensberatung 

frei 

Nachbarschaftshilfen  
 
Erding 
Am Mühlgraben 5 
85435 Erding 

Tel.: 08122/990410 
NBH.ED@erding-mail.de 
 
Dorfen  
Unterer Markt 12a 
84405 Dorfen 

Tel.: 08081/2098 
hilde.mittermaier@t-online.de 
 
Isen 
St.-Zeno-Platz 5 
84424 Isen 

Tel.:08083/907177 
info@nachbarschaftshilfe-isen.de 

 Hilfe im Haushalt und bei der 
Kinderbetreuung 

 Mutter-Kind-Gruppen 
 Babysittervermittlung 
 Tafel Erding, Dorfen, Wartenberg, 

Taufkirchen 

-kostenpflichtig 
 
-teilweise Gebühren-
übernahme durch 
Krankenkasse 

Hauswirtschaftlicher 
Fachservice 
 
Hochstr.22 
85445 Schaig/Oberding 

Tel.: 08122/20655 
hwf@neumair-online.de 

 Unterstützung im Haushalt bei 
Krankheit 

 Kinderbetreuung bei krankheit 

- zum Teil 
Krankenkasse 
- Kostenbeitrag 
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Maschinenring Erding GmbH 
 
Dr.-Ulrich-Weg 3 
D-85435 Erding 

Tel.: 0 81 22 - 95 981-0 
mailto:info@maschinenring-
erding.de 

 Hilfe für landwirtschaftliche 
Betriebe 

- zum Teil   
  
Krankenkasse 
 
- Kostenbeitrag 

 
 
 

Familienbildung und Eltern-Kind-Angebote 
 

Einrichtung Angebot Kosten 
Katholisches Bildungswerk 
und 
Zentrum der Familie 
 
Kirchgasse 7 
85435 Erding 

Tel.: 08122/1606 oder 6063 
mailto:info@kbw-erding.de               

 
 Wellcome  
 Elternschule 
 PEKIP- Prager-Eltern-Kind-Programm 
 BEB – Bewegen-Entdecken-Begleiten  
 Babymassage 
 Babyschwimmen 
 EKP ( in fast allen Gemeinden) 
 Elterngeld, Kindergeld und co. 
 Pampers ade 
 weitere Angebote auf Anfrage 

 
- kostenpflichtig 
 
- Förderung über 
Krankenkassen teils 
möglich 
 
- Gutscheine 

Amt für Ernährung, 
Landwirtschaft und Forsten 
 
Dr. Ulrich-Weg 4 
85435 Erding 

Tel.:08122/480-0 
mailto:Helga.Bauschmid@aelf-
ed.bayern.de 

 
 Kursangebot: Ernährung und 

Bewegung für Familien mit 
Kindern von 4 Monaten bis 3. 
Lebensjahr 

frei 

Mütterzentrum Erding 
 

Landshuter Str. 12 
85435 Erding 

Tel.:08122/892533 
mailto:info@muetterzentrum-
erding.de 
 

 offener Treff 
 Kinderbetreuung ab 2 Jahre 
  „Vorkindergarten“ 
 Kursangebote 

teils mit Gebühren 

DZIF (Dorfener Zentrum für 
Integration & Familie e.V. 
 
Am Kugelfang 4 
84405 Dorfen 

Tel.: 08081/9524777 
mailto:info@integrationszentrum-
dorfen.de 

 Krabbelgruppe 
 Elternfrühstück 
 Integrationskurse und -angebote 

Kostenbeitrag 

Sausebar  
 
Münchener Str. 118 
85435 Erding 

Tel 08122 2294577 

 Mütter-, Elterncafè  
 Offener Treff 
 Kinderkurse 
 Angebote für Mütter 

 

 


