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BESCHLUSSVORLAGE 
 
 
 
 
 
Tagesordnungspunkt: 6 
 
Kreisentwicklung; 
Weiterführung der Gesundheitsregion plus im Landkreis Erding 
 
Anlage(n): 
 
Kreisausschuss am 15.06.2020 
 
 
öffentliche Sitzung 
 
Vorlagebericht: siehe Rückseite 
 
Anmerkungen zu den finanziellen Auswirkungen: 
 
Die Förderung in Höhe von 50.000 € ist gebunden an die Besetzung mit einer Vollzeit-
kraft und liegt ab 01.01.21 bei rund 35.900 € da die Stelle in Teilzeit besetzt wird. 
Für den Landkreis fallen nach Abzug der Förderung in 2021 noch Kosten von rund 
19.000 € an. 
Die Mittel sollen jährlich ab dem Haushaltsjahr 2021 bereitgestellt werden.  
 
Beschlussvorschlag: 
 
 

FB 11 

Alois-Schießl-Platz 2 
85435 Erding 
 
Ansprechpartner/in: 
Beate Wolf  
 
Tel. 08122/58-1515 
beate.wolf@lra-ed.de 
 
Erding, 05.06.2020 
Az.: 
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Vorlagebericht: 
 
Der Landkreis Erding trägt seit 01.05.2015 das Siegel Gesundheitsregion-
plus.  
Der Freistaat unterstützt die Gesundheitsregionenplus

 durch Beratung und 
Fördermittel. Zum 31.12.2020 läuft die erste Förderperiode aus. Eine wei-
tere Förderung ist möglich. 
 
Die Gesundheitsregionplus soll weiter wie bisher geführt werden um das allgemeine Ziel, 
die Verbesserung der Gesundheit der Bevölkerung zu unterstützen. Bisher agieren drei 
Arbeitsgruppen in folgenden Handlungsfeldern: 
 

- Arbeitsgruppe 1:  
Gesundheitsförderung und Prävention (z.B. Bewegungsförderung, gesunde Er-
nährung, ...) 

 

- Arbeitsgruppe 2: Gesundheitsversorgung (z.B. Versorgung von Menschen mit 
Demenzerkrankung, Palliativ- und Hospizversorgung, ...)   
    

- Arbeitsgruppe 3: Weitere Handlungsfelder (z.B. Beratung und Unterstützung der 
Patienten und Angehörigen, Aus- und Weiterbildung med. Personal) 

 

Das Handlungsfeld „Pflege“ wurde in der neuen Förderrichtlinie aufgenommen und soll 
zukünftig in der AG 3 „Weitere Handlungsfelder“ bearbeitet werden.  
 
Das Gesundheitsforum fungiert als zentrales Leitungs- und Steuerungsgremium. 
 

Gefördert wird der Betrieb der Geschäftsstelle im Rahmen einer Finanzierung i.H. von 
50.000 € pro Jahr (bezogen auf eine Vollzeitstelle) bei einer Laufzeit von 5 Jahren, vom 
01.01.2021 bis 31.12.2025. Die Förderung verringert sich entsprechend um den Teilzei-
tanteil und ist geplant die Stelle ab 01.01.21 mit rund 72 % zu besetzen. 
  
Kurze Darstellung zur Umsetzung der gesteckten Ziele der Gesundheitsregionplus in der 
aktuellen und künftigen Förderperiode: 
 

- Printmedien, auch digital auf der Homepage des Landratsamtes abrufbar: Bro-
schüre „Bewegung in jedem Alter“, Patientenmappe, Demenzüberleitungsbogen 

 

- Projekt „Gesunder Landkreis“ (Bewegungsprojekt über 4 Jahre, gefördert durch 
AOK Gesundheitskasse) 

 

- Vortragsreihe in Kooperationen mit der vhs Erding und dem Klinikum Landkreis 
Erding (Themen z.B. Herzinfarkt, Demenz, etc.) 

 

- Praktikumsbörse online auf der Homepage des Landratsamt Erding 
 

- Ausstellungen zu den Schwerpunktthemen StMGP, z. B. „Der lange Weg“ (No-
vember 2019 im Klinikum Landkreis Erding) 

 

- Teilnahme an Veranstaltungen und Messen, z.B. Gesundheitsmesse Erding, Se-
niorennachmittag im Bauernhausmuseum, Vortrag „Wohnungsanpassung“ 

 

- Unterstützende Arbeit in Projekten, z.B. Pflegestützpunkt, HALT Projekt 
 

- Aktuell in Umsetzung ist der Pflegekrisendienst sowie eine Anpassungsfortbil-
dung „Interkulturelle Kompetenz in der Pflege“  
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