jo

bcenter @?Q

ARUSO Erding

LANDKREIS &3
ERDING @

Beratungslandkarte im Landkreis Erding fiir Erstberatung in schwierigen Lebenssituationen

(Stand: 14. Februar 2022; rein exemplarisch ohne Anspruch der Vollstandigkeit)

Beratungsstelle Themenbereich: Beispiele: Anschrift / Ansprechpartner / Offnungszeiten
und Zielgruppe informative Webseiten fir das
Beratungsangebot:
1 Landratsamt Erding unten aufgegliedert Alois-Schief3I-Platz 2 Montag bis Freitag
(LRA) 85435 Erding 7:30 Uhr bis 12:30 Uhr
08122/58-0 Dienstag und
Donnerstag
poststelle@Ilra-ed.de 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr
www.landkreis-erding.de Termine nach
Vereinbarung
11 LRA/ Kinder, Jugend und Kostenlose Beratung flr Eltern, Alois-Schiel3I-Platz 8 s.0.
Familie Kinder und Jugendliche in allen 85435 Erding
Kinder, Jugend und Bereichen, 08122 /58 - 1214 oder - 0 Termine bevorzugt nach
Familie z.B. Familienhilfe, Erziehungshilfe, Vereinbarung
Kinder- und Jugendschutz, jugendamt@Ira-ed.de
Trennungs-/Scheidungsberatung, www.landkreis-erding.de
frihe Hilfen,
Jugendsozialarbeit,
Jugendhilfe im Strafverfahren,
wirtschaftliche Hilfen
1.2 LRA/ KoKi (Koordinierende Kostenlose Beratung werdender Alois-Schiel3I-Platz 8 s.0.
Kinderschutzstelle) Eltern und Eltern mit Kindern bis 3 85435 Erding
Kinder und Familie Jahre, Vermittlung an geeignete 08122 /58 - 1524, - 1219 oder -0 Termine nach
und kompetente Vereinbarung
Beratungsfachstellen, frihe Hilfen koki@lra-ed.de
incl. Budgetverwaltung www.landkreis-erding.de Hausbesuche moglich
1.3 LRA/ Erziehungs- und Kostenlose Beratungsgesprache RolRmayrgasse 13 S.0.
Familienberatung /therapeutische Gesprache fir 85435 Erding
Kinder, Jugend und Erwachsene, Kinder und 08122 / 89205 - 30 Termine nach
Familie Jugendliche, Vereinbarung
Psychologische Diagnostik, erziehungsberatung@Ira-ed.de
Paarberatung flr Eltern, www.erziehungsberatung-erding.de
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Familiengespréache /
Familientherapie,

Beratung bei Trennung und
Scheidung,

Vermittlung von Familenpaten

auf Wunsch direkt am
Familienstitzpunkt in
Dorfen, Taufkirchen/Vils,
Forstern und Wartenberg

Taufkirchen

Sorgen rund um die Familie wie

Obere Hauptstr. 21

ed.de
Familienstitzpunkt Wartenberg —
Gemeinde Wartenberg (vg-

wartenberg.de)

Gewerbering 3

85659 Forstern

0152 /36 41 69 43
familienstuetzpunkt@forstern.de
Familienstutzpunkte | Landkreis Erding
(landkreis-erding.de)

Kinder- und Jugendhaus Dorfen
Rinninger Weg 17

84405 Dorfen

0170/9 98 98 81
familienstuetzpunkt-dorfen@Xkja-
dorfen.de
https://www.dorfen.de/bildungplussozia
les/soziales/soziale-
einrichtungen/familienstuetzpunkt/

1.4 LRA/ Koordinierungsstelle fir | strukturiert, vernetzt und koordiniert | RoBmayrgasse 13 Montag bis Donnerstag
Familienbildung und die familienbildenden Angebote im | 85435 Erding 8 Uhr bis 13 Uhr
Familien Familienstitzpunkte Landkreis und berat die 08122 /89205 - 38
Familienstitzpunkte familienbildung-erding@Ira-ed.de
Koordinierungsstelle | Landkreis
Erding (landkreis-erding.de)
15 Familienstitzpunkt Anlaufstelle fir alle Fragen und Birgerhaus Wartenberg allgemeine Beratung:

Montag 10 bis 11:30 Uhr

Wartenberg Schulprobleme, Erziehungsfragen, | 85456 Wartenberg Mittwoch 16 bis 17:30 Uhr
Forstern Trennung, Trauer 0151/23 69 64 76 und nach Vereinbarung
Dorfen familienstuetzpunkt.wartenberg@Ira-

allgemeine Beratung:
Donnerstag 9:30 bis 11 Uhr
und 16:30 bis 18 Uhr

allgemeine Beratung:
Montag 16 bis 17 Uhr
Dienstag 9:30 bis 11:30
Uhr
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Mehrgenerationenhaus Taufkirchen / Dienstag:
Vils 15 Uhr - 17 Uhr
Pfarrweg 1 Donnerstag:
84416 Taufkirchen / Vils 10 Uhr - 12 Uhr
08084 /2578 - 18 und nach Vereinbarung
08084 /2578 - 11
mgh.familien-
taufkirchen@caritasmuenchen.de
www.mgh-taufkirchen.de
www.caritas-erding.de
16 LRA/ Sprechstunde fir Kostenlose Beratung und RoRmayrgasse 13 S.0.
Schreibabys Entlastung fir Eltern von 85435 Erding
Kinder und Familien Sauglingen und Kleinkindern bis 3 08122 /89205 - 30 Termine nach
Jahren bei unstillbaren Schreien, Vereinbarung
Schlafproblemen, Futterproblemen, | erziehungsberatung@Ira-ed.de
Trotzanfallen, www.erziehungsberatung-erding.de
Trennungsangsten/Klammern
1.7 LRA/ Schwangerenberatung Kostenlose Alois-Schief3l-Platz 6 S.0.
Schwangerschaftskonfliktberatung 85435 Erding
werdende Mdtter und nach § 219, vertrauliche Geburt, 08122 /58 - 1430 Termine nach
Vater Informationen Uber gesetzliche Vereinbarung
Anspriche und Hilfen schwangerenberatung@Ira-ed.de
www.schwanger-in-erding.de
1.8 LRA/ Psychische Gesundheit, | Beratung und Hilfevermittlung fur Alois-Schiel3I-Platz 6 S.0.
Sucht psychisch Kranke, Suchtkranke und | 85435 Erding
psychisch Kranke deren Angehorige 08122 /58 - 1430 Termine nach
sowie Vereinbarung
suchtkranke suchtpraevention@Ira-ed.de
Personen Gesundheitsférderung und —hilfen,
Prévention und Beratung | Landkreis
Erding (landkreis-erding.de)
1.9 LRA/ Pflegestitzpunkt im Unterstitzung pflegebedirftiger Alois-Schiel3I-Platz 6 S.0.
Landkreis Erding Personen, 85435 Erding
Senioren und Pflegeberatung 08122 /58 - 1800 Termine nach
Behinderte Vereinbarung
pflegestuetzpunkt@Ira-ed.de
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www.landkreis-erding.de/psp

Kommunale
Wohnberatung

Individuelle, kostenlose
Beratung zur
Wohnungsanpassung

im Alter, bei Krankheit, Unfall
oder Behinderung mit dem Ziel,
den moglichst selbstandigen
Verbleib in der eigenen
Hauslichkeit zu ermdglichen

Beratung zum barrierefreien
Bauen

Alois-Schiel3|-Platz 6
85435 Erding
08122 /58 -0

beate.barz@Ira-ed.de
www.landkreis-erding.de

Bezirk Oberbayern /

Senioren und
Behinderte

Sozialberatung Vor-Ort

Wohnortnahe Beratung zu den
Sozial-, Rehabilitations- und
Teilhabeleistungen im
Zustandigkeitsbereich des
Bezirks Oberbayern, insb.
Informationen zur
Eingliederungshilfe fir
Menschen mit Behinderungen
und zur Hilfe zur Pflege fir
pflegebedurftige Personen

Alois-Schiel3l-Platz 6
85435 Erding
089/2198 - 21055

beratung-ed@bezirk-oberbayern.de
www.bezirk-oberbayern.de

Termine nach
Vereinbarung

offene Sprechstunde:
Mittwoch
10 Uhr bis 12 Uhr

Senioren und

weitere Informationen in

Wegweiser fur Senioren und

www.landkreis-erding.de/wegweiser

Migration

Integrationskurse

85435 Erding

Behinderte vielen Bereichen Menschen mit Behinderung
110 | LRA/ Schuldner-und Kostenlose Beratung und Alois-Schiel3I-Platz 6 s.0.
Insolvenzberatung Unterstutzung 85435 Erding
Schuldner 08122 /58 - 1196, - 1585 Termine nach
Vereinbarung
ilona.keller@Ira-ed.de AuRRensprechstunde im
margit.kuczera-weber@Ira-ed.de Jobcenter
www.landkreis-erding.de
111 | LRA/ Auslanderwesen, Aufenthalts-, Asylwesen, Alois-Schiel3I-Platz 2 S.0.
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Auslander, Migranten 08122 /58 - 1700 Termine nur nach
Vereinbarung
auslaenderamt@Ira-ed.de
www.landkreis-erding.de
112 | LRA/ Migration Fluchtlings- und Alois-Schiel3I-Platz 2 S.0.
Integrationsberatung 85435 Erding
Auslander, der Bewohner der dezentralen 08122/58-0 Termine nach
Migranten Asylunterkiinfte Vereinbarung
soziales@lra-ed.de Hausbesuche nach
www.landkreis-erding.de Absprache
113 | LRA/ offentlich geférderte Vergabe von Sozialwohnungen fur | Alois-Schiel3I-Platz 8 S.0.
Wohnungen den Landkreis an 85435 Erding
Wohnungs- Wohnungssuchende 08122 /58 - 1265
suchende
wohnungswesen@lIra-ed.de
www.landkreis-erding.de
114 | LRA/ Gleichstellung Beratung und Unterstitzung bei Alois-Schiel3I-Platz 6 s.0.
der Geschlechter in Fragen und Projekten 85435 Erding
Personen mit familiéren, beruflichen 08122 /58 - 1106 Termine nach
Anliegen im Bereich | sowie sozialen Vereinbarung
Gleichstellung Bereichen gleichstellung@Ira-ed.de
www.landkreis-erding.de
[Gleichstellung
115 | LRA/ Arbeitslose und Ansprechpartner fir alle Antrége Otto-Hahn-Str. 21 Mittwoch geschlossen
Ausbildungssuchende, | und Leistungen rund um die 85435 Erding
Jobcenter ARUSO die Arbeitslosengeld I Grundsicherung fur 08122/ 9590777 Termine nach
Erding oder andere Leistungen | Arbeitssuchende, z.B. Betreuung Vereinbarung
nach dem Zweiten und Beratung, Vermittlung in Arbeit | jobcenter-erding@jobcenter-ge.de
Arbeitssuchende Sozialgesetzbuch oder Ausbildung, Férderung www.landkreis-erding.de
erhalten
2. Bayerisches Rote unten aufgegliedert Wilhelm-Bachmair-Str. 2
Kreuz Kreisverband 85435 Erding
Erding (BRK) 08122 /97620
info@kverding.brk.de
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www.brk-erding.de
2.1 BRK/ Frauen, héusliche Zuflucht und Schutz fir Frauen und | 08122 / 976242
Frauenhaus Erding Gewalt Kinder, vorribergehende
Wohnmadoglichkeit, Beratung und Frauenhaus@kverding.brk.de
Frauen Unterstitzung in ein gewaltfreies www.brk-erding.de
Leben
2.2 BRK/ Frauen, hausliche Beratung und Hilfe bei hauslicher Munchener Str. 94 Tag und Nach Notruf
Frauennotruf Gewalt und/oder sexualisierter Gewalt, 85435 Erding Beratung nach
auch fir Kinder und Jugendliche 08122 /5537791 Vereinbarung:

Frauen Montag-Donnerstag
Frauennotruf@kverding.brk.de 08.00 — 16.00 Uhr
www.brk-erding.de Freitag 08.00 — 14.00 Uhr

2.3 BRK/ Frauen, hausliche Beratung und Hilfe bei hauslicher interventionsstelle @kverding.brd.de BRK nimmt aktiv Kontakt

Interventionsstelle Gewalt Gewalt nach erfolgtem www.brk-erding.de mit Betroffenen auf.

Polizeieinsatz
Frauen
3. AWO Augsburg Gewalt an Mannern Psychosoziale Beratung, Gewalt an | 0800 / 1239900
Mannern www.maennerhilfetelefon.de
Manner
4. Minchner Manner, die gegenlber Beratung / Gruppenarbeit. Feldmochingerstr. 6 telefonische

Informationszentrum | (Ex-) Partnerinnen Gewaltrtickfallpravention durch 80992 Minchen Terminvereinbarung:

fir Manner, MIM e.V. | Gewalt ausgelibt haben | Auseinandersetzung des Mann*es | Tel.: 089 /543 95 56 Montag / Mittwoch 10:00 —

mit der Tat und daraus folgender 12:00 Uhr,

Manner Verhaltensénderung. http://www.maennerzentrum.de Dienstag / Donnerstag

12:00 — 14:00 Uhr
5. Hilfetelefon Gewalt Beratung in 16 Sprachen 08000/ 116 016 rund um die Uhr
Frauen, Manner, www.hilfetelefon.de
Jugendliche, Kinder
6. WeilRer Ring e.V. Opferhilfe, Beratung von Gewaltopfern (z.B. 0151/5516 47 61 telefonisch,
Kriminalitatspravention | hausliche Gewalt, Vergewaltigung, | 0800/ 116 006 nach Vereinbarung
Frauen, Manner, Stalking)
Jugendliche, Kinder erding@mail.weisser-ring.de
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7. Caritas Zentrum unten aufgegliedert Erding Montag bis Freitag,
Erding Kirchgasse 7,
85435 Erding Termine nach
Frauen, Manner, 08122 / 955 940 Vereinbarung
Jugendliche, Kinder caritas-erding@caritasmuenchen.de
www.caritas-erding.de ggf. Hausbesuche
AulRenstelle Dorfen
Johannisplatz 10
84405 Dorfen
08122 /955 940
bzw.
AuRenstelle Taufkirchen,
Mehrgenerationenhaus, Pfarrweg 1
84416 Taufkirchen / Vils
08084 / 2578-0
7.1 Caritas Zentrum Beratungsstelle fur Existenzprobleme, s.0. S.0.
Erding schwierige Hilfe bei Leistungsanspriichen und
Lebenslagen, Umgang mit Behdrden
Soziale Beratung (Amterlotsen),
Hilfe in Lebenskrisen
7.2 Caritas Zentrum Fachstelle zur Drohender Wohnungsverlust, S.0. S.0.
Erding Vermeidung von Wohnungskiindigung
Obdachlosigkeit
7.3 Caritas Zentrum Fachstelle Pravention Beratung bei (drohenden) S.0. S.0.
Erding Schulden Schulden,
Existenzsicherung
7.4 Caritas Zentrum Sozialpsychiatrische Psychische Gesundheit, Erding: S.0.
Erding Dienste, Beratungsstelle | Psychosoziale Beratung, Munchner Str. 44
fur psychische telefonische Erstabklarung, 85435 Erding
Gesundheit Einzelberatung, Klinik- und 08122 /999 770
Hausbesuche, Beratung von spdi-erding@caritasmuenchen.de
Angehdrigen / Bezugspersonen www.caritas-erding.de
Dorfen: AuRensprechstunde
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7.5 Caritas Familienstitzpunkt Anlaufstelle fur alle Fragen und Mehrgenerationenhaus Taufkirchen / Dienstag:
Mehrgenerationen- Sorgen rund um die Familie wie Vils 15 Uhr - 17 Uhr
haus Schulprobleme, Erziehungsfragen, | Pfarrweg 1 Donnerstag:
Taufkirchen/Vils Trennung, Trauer 84416 Taufkirchen / Vils 10 Uhr - 12 Uhr
08084 /2578 - 18 und nach Vereinbarung
08084 /2578 - 11
mgh.familien-
taufkirchen@caritasmuenchen.de
www.mgh-taufkirchen.de
www.caritas-erding.de
7.6 Caritas Seniorenlotse Beratung fur pflegende Angehoérige | Mehrgenerationenhaus Taufkirchen / nach Vereinbarung,
Mehrgenerationen- und Senioren zum Thema Vils Hausbesuche moglich
haus fur »Zuhause alt werden®, Demenz fir Pfarrweg 1
Taufkirchen/Vils Gemeindebirger*innen in 84416 Taufkirchen / Vils
Taufkirchen 08084 /2578 - 0
mgh.senioren-
taufkirchen@caritasmuenchen.de
www.mgh-taufkirchen.de
7.7 Caritas Familie mit Kindern mit | Beratung, Information und Landshuter Str. 37 Termine nach
Kontaktstelle fur Behinderung, Menschen | Vermittlung, 85435 Erding Vereinbarung
Menschen mit mit Behinderung Schul- und Individualbegleitung, 08122 / 95809
Behinderung familienentlastender Dienst, kontaktstelle-
Freizeitclubs erding@caritamuenchen.de
www.caritas-nah-am-
naechsten.de/Kontaktstellen
8.1 Brucke Erding e.V. Kinder, Jugendliche und | Beratung und Hilfe fir Kinder und RofRRmayrgasse 9 %, Montag bis Freitag
deren Familien Jugendliche und deren Familien 85435 Erding 8 Uhr bis 12 Uhr und nach
Kinder, Jugendliche 08122 / 84038 Vereinbarung
und deren Familien
kontakt@bruecke-erding.de
www.bruecke-erding.de
8.2 Brucke Erding e.V. Jugend ohne Hilfe fur Jugendliche ohne Farbergasse 5 Termine nach
Ausbildung (JOA) Ausbildung/Arbeit 85435 Erding Vereinbarung
Jugendliche Unterstiitzung bei der Entwicklung 08122 /1872914
beruflicher Perspektiven 0176 / 47626247
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joa@bruecke-erding.de
www.bruecke-erding.de
9. EUTB - Ergédnzende | Menschen mit Fachberatung bei Fragen der 08121 / 8830890 Termine nach
unabhangige Behinderung Rehabilitierung und Teilhabe in Vereinbarung in
Teilhabeberatung Oberbayern Nord/Ost eutb.ono@ospe-ev.de Taufkirchen/Vils
e.v. www.eutb-ospe.de
Menschen mit
Behinderung
10. kbo-Isar-Amper- Psychische Krisen Depressionen, Brauhausstr. 5 Termine nach
Klinikum Psychosen, 84416 Taufkirchen/Vils Vereinbarung
Taufkirchen/Vils Personlichkeits- und 08084 / 9340
Verhaltensstérungen,
psychisch belastete Angst- und Zwangsstérungen kontakt.iak@kbo.de
Personen www.kbo-iak.de
11. kbo - Sozialpsy- Psychische Gesundheit | Wohnen, Arbeit und Beschéftigung, | Ringstr. 13, Termine nach
chiatrisches Zentrum Tagesstruktur, Kunst, Kultur, 85540 Haar Vereinbarung
Freizeit 089 / 45620
psychisch belastete
Personen info-spz@kbo.de
www.kbo-iak.de
12. Prop e.V. Sucht Suchtberatung, Landshuter Str. 9 Termine nach
Therapie fur Suchtkranke und 85435 Erding Vereinbarung
suchtkranke deren Angehdrige, 08122/999813 -0
Personen therapeutische Nachsorge
erding@prop-ev.de
WwWw.prop-ev.de
13. Donum Vitae in Schwangerschaft Schwangerenkonflikt- Landshuter Str. 9 Montag
Bayern e.V. Beratung nach § 219 StGB, 85435 Erding 15 Uhr bis 19 Uhr
finanzielle Hilfen, Geburt, (AuRenstelle der Beratungsstelle Mittwoch
werdende Mdtter und Folgejahre, Prénatal- Freising) 08:30 Uhr bis 12 Uhr
Vater Diagnostik, Kinderwunsch, Fehl- 08161 /147290
und Totgeburt, vertrauliche
Geburt freising@donum-vitae-bayern.de
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14. Familienberatung Schwangerschaft Schwangerenkonflikt- Reichenbachstr. 1 Montag bis Freitag
Ismaning Beratung nach § 219 StGB, 85737 Ismaning
finanzielle Hilfen, 089 /693 - 1493 40 oder - 41 Abendtermine nach
werdende Mitter und Schwangerschaft, Geburt, Vereinbarung
Vater Folgejahre, Pranatal- info@familienberatung-ismaning.de
Diagnostik, Kinderwunsch, Fehl- www.familienberatung-ismanung.de AuR3ensprechtag Erding:
u.Totgeburt, vertrauliche Dienstag 14.30-17.30 Uhr
Geburt, Paar- und
Familienberatung
15 Erzdiozese Miinchen | Ehe-, Familien- und Ehe-, Familien- und Einzelberatung | LandgestiitstraRe 10, nach Vereinbarung
und Freising Lebensberatungsstelle (konfessionsunabhangig) 85435 Erding
Paarberatung, Vermittlung in
Paare, Familien und Gruppenangebote fir Paare, 08122 / 93764
Einzelpersonen in Beratung bei Trennung und .
schwierigen Scheidung, (Umgangsberatung), erding@eheberatung-oberbayern.de
Lebenssituationen gerichtsnahe Beratung in
Kooperation mit der Trennungs- https://www.erzbistum-
und Scheidungsberatung des muenchen.de/ordinariat/ressort-6-
Jugendamts caritas-und-beratung/ehe-familien-
lebensberatung/beratungsstellen/cont
/79509
16.1 | INVIA Migration Sozialpadagogische Beratung u. Dall’Armi-Str. 2 offene Sprechstunde
Flichtlings- und Information in beruflicher, ab 1.11. Lange Zeile 21a Montag
Integrationsberatung rechtlicher und sozialer Hinsicht 85435 Erding 14.30 Uhr - 16.30 Uhr,
beim Prozess der Integration 08122 / 2275302 andere Termine nach
Auslander, Migranten mb.erding@invia-muenchen.de Vereinbarung
www.invia-muenchen.de AulBensprechstunden in
Dorfen und Taufkirchen/Vils
16.2 | INVIA Jugendmigration Richtet sich an junge Menschen mit | Dall’Armi-Str. 2 Dienstag
Migrationshintergrund vom 12. bis ab 1.11. Lange Zeile 21a 15 Uhr bis 16.30 Uhr,
junge Auslander, zum vollendeten 27. Lebensjahr. 85435 Erding andere Termine nach
Migranten (Information, soziale Teilhabe und 08122/ 1876450 Vereinbarung
Integration) Jmd.erding@invia-muenchen.de
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mailto:natalie.nachtrab-kremp@invia-muenchen.de
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Dorfen und Taufkirchen/Vils
17 Flichtlingshilfe Migration Ehrenamtliche Beratung-und info@fluechtlingshilfe-erding.org Dorfen:
Erding sowie Dorfen Betreuung von Gefliichteten, z.B. 0173 /7213817 Montag bis Mittwoch:
eV, Nachhilfeangebote, Sammeln von 10.00 -13.00 Uhr
Aktionsgruppe Asyl Spenden und Kleidern, info@fluechtlingshilfe-dorfen.de Donnerstag:
Landkreis Erding Sprachtraining, Ferienangebote 08081 / 9525383 16.00 -19.00 Uhr
e.Vv.
aga@aktionsgruppe-asyl.de
Auslander, Migranten 08122 /1793712
www.fluechtlingshilfe-erding.org
www.fluechtlingshilfe-dorfen.de
www.aktionsgruppe-asyl.org
18. DZIF Dorfener Migration Integrationskurse Siemensstr. 11 Montag bis Donnerstag
Zentrum flr 84405 Dorfen 9 Uhr bis 12:00 Uhr
Integration und 08081 /9524777
Familie e.V. info@dzif.info nachmittags auf Anfrage
Auslander, Migranten
191 Liegenschaftsamt Wohnungsnot, Beratung fur Erdinger Burger bei Liegenschaftsamt Stadt Erding Montag bis Donnerstag
Stadt Erding Obdachlosenfursorge der Vergabe von Sozialwohnungen | Landshuter Str. 1 8 Uhr bis 12:30 Uhr
Offentlich geférderter fur die Stadt Erding, Unterbringung | 85435 Erding Donnerstag
wohnungssuchende | Wohnraum von Obdachlosen 08122 /408-0 14 Uhr bis 17:30 Uhr
Personen 08122 /408 - 312 Freitag
8 Uhr bis 12 Uhr
info@erding.de
liegenschaftsamt@erding.de
www.erding.de
19.2 | anséassige Wohnungsnot, Beratung in der aktuellen
Gemeindeverwaltung | Obdachlosenflirsorge Wohngemeinde
Offentlich geforderter
wohnungssuchende | Wohnraum
Personen
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20.

Nachbarschaftshilfe
e.V.

Menschen in
Unterstltzungsnot

Hilfe in den Gemeinden
in unterschiedlichsten
Bereichen

Beispielsweise:
Kinder- und Seniorenbetreuung

Babysitting
Fahrdienste
Einkaufe

Begleitung zum Arzt/bei
Behérdengangen

Famlien- und Haushaltshilfe
Behoérdengéange

Hausaufgabenbetreuung/
Nachhilfe fir Schuler

Gartenarbeit und Winterdienst

Oberding/Eitting

Pfarrer-Moser-Str. 8, 85445 Niederding
0162 / 2540087

Nachbarschaftshilfe @oberding.org

Erding

Am Mihlgraben 5, 85435 Erding
08122 /990 410
Nbh.ed@erding-mail.de

Worth/Hoérlkofen

Waldstr. 45, 85457 Worth

08123 /8219
info@nachbarschaftshilfe-woerth.de

Walpertskirchen
Kirchenplatz 8

85469 Walpertskirchen
08122 /20875
Nbh.walp@t-online.de

Nachbarschaftshilfe
Forstern-Tading e.V.
Flurstr. 19

85659 Forstern

08124/ 7164
kontakt@nbh-forstern.de

Moosen, Taufkirchen/ Vils e.V.
08084 / 2830

08742 [ 494

Erlenstr. 4

84416 Taufkichen/Vils
verwaltung@taufkirchen.de

Dorfen

Haager Str. 22, 84405 Dorfen
08081 / 9577260
info@nachbarschaftshilfe-dorfen.de

Liste auch tber

www.landkreis-erding.de

einsehbar
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Holzland

08084 / 94875 - 75
kontakt@nbh-holzland.de
www.nbh-holzland.de

Isen/Lengdorf/Pemmering
St.-Zeno-Pl. 5, 84424 Isen
08083/90 71 77
info@nachbarschaftshilfe-isen.de

Moosinning/Eichenried
0151/ 235 150 08
nbh.e.V.meyer@gmail.com

Wartenberg
0172 /1313135
post@nbh-wartenberg.de

Fraunberg
0162 /3120199
katharina@ciomperlik.com

Ottenhofen
08121/ 61629 oder 912244
Brigitte.zaffke@nbh-ottenhofen.de

21.

Nachbarschaftshilf
e/ Tafel

Menschen mit Bedarf
an ginstigen
Lebensmittel

glnstig einkaufen:
Lebensmittel

Erdinger Tafel

glnstig Lebensmittel
einkaufen

Ausgabe des
Berechtigungsscheines:
Mittwochs 8 Uhr in den Raumen
der Tafeln

(nur unter Vorlage des
Bewilligungsbescheides)

Am Mduhigraben 5, 85435 Erding
08122 /9904-10

NBH.ED@erding-mail.de

Mo

9 Uhr bis 17 Uhr
Di bis Do

9 Uhr bis 12 Uhr
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Dorfener Tafel ginstig Lebensmittel Dorfener Birger — mit Haager Str. 22, 84405 Dorfen Donnerstag
Nachbarschaftshilfe einkaufen Berechtigungsschein der Stadt 08081 /9577262 14 Uhr bis 17 Uhr
Dorfen Dorfen — Sozialamt
Taufkirchener Tafel | Glnstig Lebensmittel Bei Ausstellung eines Bahnweg 4 Y2, 84416 Taufkirchen Warenausgabe
Caritas-Verband einkaufen: Tafelausweises durch die 08084 / 949822 (Montagabend und Dienstag 8.00 — 10.00 Uhr
Munchen-Freising Gemeinde Taufkirchen/Vils sind Dienstag besetzt)
Burger der Gemeinden Taufkirchen | 0162 /2739850
Vils, Inning, Steinkirchen,
Hohenpolding berechtigt taufkirchner-tafel@t-online.de
22. Rentabel Moébel, Bucher, Hausrat, | Einkaufen kann jeder Otto-Hahn-Str. 21 Dienstag bis Freitag
Bekleidung 85435 Erding 10 Uhr bis 16 Uhr
Menschen mit 08122 / 9998450
Interesse an
gunstigen Preisen
23. AWO Kleiderladen Gunstig einkaufen: Gebrauchte, gut erhaltene Friedrichstr. 7 Freitag
Bekleidung Kleidungsstiicke 85435 Erding 14 Uhr bis 17 Uhr
Menschen mit 08122 /227 559 0 1.Samstag im Monat
Interesse an 10 Uhr bis 12 Uhr
glnstigen Preisen
24, BRK-Shop Gunstig einkaufen: Bekleidung und Schuhe (neu und Spiegelgasse 7 Montag bis Freitag
~Schatzkastl Bekleidung gebraucht) fir Erwachsene und 85435 Erding 10.00 Uhr bis 18 Uhr
Kinder zu glinstigen Preisen. Samstag
Menschen mit Einkaufen kann jeder, Bedurftige AuRenstelle Taufkirchen 10 Uhr bis 13 Uhr
Interesse an (mit Nachweis) erhalten einen BRK Shop Gwand und Allerhand
gunstigen Preisen Preisnachlass von 50% Marktplatz 4
84416 Taufkirchen/Vils
08084 / 5036922
25. H-TEAM e.V. Messie-Hilfe-Telefon, Hilfe rund um das Messie-Syndrom | 089 / 55064890 Dienstag
Munchen Strukturen schaffen sowie rund um die Strukturierung www.h-team-ev.de 9 Uhr bis 12 Uhr
des sozialen Umfeldes sowie der Donnerstag
Menschen Wohnungsstruktur; auch fur
mit Messie-Syndrom, Angehorige, Selbsthilfegruppen 15 bis 18 Uhr
Struktur-problemen

14



mailto:taufkirchner-tafel@t-online.de
http://www.h-team-ev.de/

jo

bcenter @Q

ARUSO Erding

LANDKREIS
ERDING

IR

&

26. Polizeidirektion Notsituationen Nachfragen auRerhalb der Bajuwarenstr. 44
Erding Akutfalle, die unter der 85435 Erding
Polizeidirektion Notrufnummer 110 kontaktiert 08122/ 9680
Dorfen werden missen 080814 / 93050
27.1 | Nummer gegen Kinder- und Beratungsangebot fur Kinder und 116 111 Montag bis Samstag
Kummer e.V. Jugendtelefon Jugendliche bei akuten www.nummergegenkummer.de
belastenden Situationen
Kinder und
Jugendliche
27.2 | Nummer gegen Eltern Beratungsangebot fur Eltern in 0800 1110550 Montag bis Samstag
Kummer e.V. akuten belastenden Situationen www.nummergegenkummer.de
Eltern
28. Telefonseelsorge akute Notsituationen Zuhoren und Beraten Katholische Telefonseelsorge téglich 24 Stunden
0800 1110222
alle Personen Evangelische Telefonseelsorge
0800 1110111
Telefonseelsorge fur Kinder und
Jugendliche:
0800 1110333
www.telefonseelsorge.de
29. Krisendienst Psychische Krisen Psychosoziale Beratung 0800-655-3000 téglich 24 Stunden
Psychiatrie
Oberbayern www.krisendienste.bayern
psychisch belastete
Personen
Verfasser:

Stabsstelle Gleichstellung Sabine Trettenbacher im Landratsamt Erding sowie Jobcenter
ohne Anspruch auf Aktualitat und Vollstandigkeit
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